
令和４年７月吉日 

ドッジボール関係者 各位 

京都府ドッジボール協会 

指導委員会 

 

Ｃ級指導員養成講習会（京都府協会）の開催について（ご案内） 

 

 平素は京都府ドッジボール協会の事業運営にご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

 さて標記の件、Ｃ級指導員養成講習会を下記の通り開催致します。指導員資格の習得を希

望される方は、是非ご参加いただきますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

１．主 催  京都府ドッジボール協会 指導委員会 

 

２．日 時  令和４年９月１１日（日）9：15～１8：0０（受付 9：00～） 

 

３．場 所  長岡京市中央生涯学習センター バンビオ１番館内  

【６階 配膳試食室】〒617-0833 京都府長岡京市神足 2 丁目 3 番 1 号 

       ※ JR長岡京駅西口から徒歩 2分、阪急長岡天神駅から徒歩 15分 

お車の場合：京都縦貫自動車道「長岡京 IC」下車 ※現地まで約 10分。 

長岡京駅西駐車場 4・5階の特定区画に限った終日駐車料金は 800円です。 

       （当日の連絡先 担当 河野：TEL 090-3895-5270） 

 

４．募集定員 ２０名会場で密にならない募集人数） 

 

５．受講資格 受講年齢（２０２２年４月１日現在）満１８歳以上の方 

 

６．申込締切 令和４年８月２９日（月） 申込メール必着 ※定員になり次第締め切ります。 

 

７．講習料金 ５,０００円（テキスト代含む）※副教材は別料金 

       ＜副教材＞  

・FEEL THINK ACTION  1,047 円（税込） 

       ・小学生のドッジボール最強トレーニング BOOK 1,793 円（税込） 

※教材（副読本）が当日ない場合は受講できません。 

事前に購入しておくか、講習会事前申込み時に購入予約を必ずしてください。 

予約なしの当日販売はできませんのでよろしくお願いします。 

（なお、購入申込み後の、当日キャンセルはできませんのでご了承ください。） 



８．申込先   京都府ドッジボール協会  担当：河野 裕 

E-mail kyotododge.shidou@gmail.com 

（問合せ）TEL：090-3895-5270 

         ※申し込みにあたっては、E-mail でお願いいたします。 

 

【持ち物】 

・筆記用具、運動しやすい服装・靴。 

・新型コロナ感染予防用マスク、体調管理表 

（講習会当日含む 2 週間分の体温及び体調を記載したもの） 

・合否通知郵送用の封筒。 

（所定の金額の切手（８４円）を貼って、住所・宛名をご記入ください）。 

※マスクの着用にご協力ください。 

（当日、検温をして、体調をご確認の上ご参加ください）。 

 

【C 級指導員養成講習会 カリキュラム内容】 

第 1 章 ドッジボールの歴史と協会理念（副読本：「FEEL THINCK ACTION」） 

第 2 章 体罰・暴力行為の根絶と指導者の役割 

第 3 章 年齢による発達の違いと運動・練習メニュー 

第 4 章 ドッジボール指導における安全管理（救急救命法の基本知識 等） 

第 5 章 トレーニング（副読本：「最強トレーニング BOOK」） 

 

【養成講習会スケジュール】 

9 時 15 分開始、18 時 00 分終了、昼休憩 45 分 

※受講者のレポート記載は各章ごとに実施した場合で提示。※受講者のレポート記載

は 各 章 ご

と に 実 施

し た 場 合

で 提 示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 刻 講習会内容 
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受付開始 

開催にあたって 

ガイダンス 

第 1 章 ドッジボールの歴史と協会理念 

第 2 章 体罰・暴力行為の根絶と指導者の役割 

昼休憩 

第 3 章 年齢による発達の違いと運動・練習メニュー 

第 4 章 ドッジボール指導における安全管理 

第 5 章 トレーニング 

おわりに 


